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SEJOUR PLONGEE - ADULTES-

Du samedi 13 au samedi 20 avril 2024
Croisiere plongée NORD — RAS — MOHAMED (Mer Rouge Egypte)

Le CSM Plongée vous propose la croisiere Nord — Ras - Mohamed en Mer Rouge (Egypte), du samedi 13 au samedi 20
avril 2024.

Accessible dés le niveau 1, vous découvrirez des navires datant de plus d’un siécle, des navires de guerre, dont I'épave
mythique du Thistlegorm.

Vous évoluerez dans le magnifique Parc National de Ras Mohamed (480km? entre terre et mer). Cette réserve offre
une faune extraordinaire et contient I'un des plus beaux écosystemes coralliens du monde. On y trouve plus de 150
espéces de coraux, ainsi qu’une faune marine remarquable.

Jour 1: Arrivée

Jour 2 : Départ de Safaga ou d’Hurghada. Vérification de vos documents de plongée et de votre assurance
avant de quitter la marina. 1 ére Plongée de réadaptation. 2™ plongée dans la zone d’Hurghada. Puis
navigation vers le nord pour arriver dans la zone de El Gouna.

Jour 3 : Abu Nuhas. Deux premiéres plongées sur épaves au petit matin. Puis 3™ Plongée plus au nord.
Jour 4 : Sinai. 1 plongée au petit matin puis 2h de navigation pour traverser le détroit de Gubal et arrivée a
I’est de la pointe du Sinai. 2 plongées.

Jour 5 : SS Thistlegorm et Shaab Mahmud. 2 plongées sur I'épave mythique du SS Thistlegorm, découverte par
Cousteau dans les années 50. Puis navigation vers la cote est du Sinai pour arriver au site de plongée Shaab
Mahmud. 3™ plongée.

Jour 6 : Ras Muhammad. 2 plongées sur des tombants vertigineux. Puis navigation vers le sud et 3ieme
plongée sur un beau jardin de corail ou une épave.

Jour 7 : Hurghada ou Safaga. Deux derniéres plongées sur des tombants.

Jour 8 : Départ.

Afin de faciliter l'organisation du voyage :

- Seuls les dossiers complets seront pris en compte (il n’y a pas de préinscription ou de réservation)

- 20 places plongeurs (encadrants inclus si nécessaire) sont réservées : les places seront attribuées en fonction
de l'ordre d’arrivée des dossiers complets avant le 19 octobre 2023. Une liste pourra étre ouverte si besoin.

- Lesgilets stabilisateurs et détendeurs du club pourront étre prétés selon les régles établies. Les modalités
vous seront communiquées ultérieurement.

- Vous devez vérifier la validité de votre passeport qui est de 6 mois aprés la date de retour.

- Lavalidité de votre certificat médical de non contre-indication a la plongée doit aller au-dela du 20 avril
2024.

- Vous devez avoir une assurance complémentaire qui vous couvre pour ce type de séjour, notamment le
rapatriement.

Vous trouverez ci-joint le bulletin d’inscription a compléter individuellement qui peut étre :

* adressé par voie postale a Pascale Weibel, 6 promenade Stéphane Mallarmé, 77870 VULAINES SUR SEINE,
Obligatoirement accompagné d’une photocopie de votre passeport et de la totalité du réglement (plusieurs cheques
possibles, remis en banque au début de chaque mois, le dernier étant encaissé début avril 2024).

En cas de difficultés, n’hésitez pas a m’en faire part par mail ou téléphone (president@csmplongee.fr ou 06 88 33 01
23), le but étant que chaque adulte membre du CSM puisse avoir la possibilité de participer a ce séjour.

En vous souhaitant un bel été.
Pascale Weibel
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